




1. Опис навчальної дисципліни 

Найменування показників 
Форма навчання 

денна  

Характеристика навчальної дисципліни Вибіркова 

Курс 1 

Семестр ІІ 

Кількість кредитів  6 

Загальний обсяг годин  180 

Розподіл годин за видами аудиторних занять та 

самостійної роботи 
 

Практичні 

48 

Самостійна робота 

132 

Вид підсумкового контролю залік 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета дисципліни – розвинути у здобувача здатність працювати з об’єктом 

як носієм змісту, образу й драматургії: досліджувати предмет як сценічного 

партнера, створювати з нього персонажа і сценічну дію – у стоп-моушн анімації, в 

етюді з актором і в колективній композиції – та вибудовувати авторське сценічне 
висловлювання засобами театру об’єктів. 

Завдання дисципліни: 

1. аналізувати естетичні принципи театру об’єктів у контексті сучасного 

перформативного мистецтва і співвідносити їх із власною практикою;  

2. досліджувати об’єкт як матеріал сценічної дії: його матеріальність, 

фактуру, звук, вагу, рух і символічний потенціал; 

3. проєктувати й реалізовувати коротку стоп-моушн історію з предметів – 

від драматургічного задуму і розкадрування до покадрової зйомки й монтажу;  

4. створювати персонажа з набору предметів і обґрунтовувати рішення його 

«обличчя», центру уваги й осі руху;  

5. вибудовувати партнерську взаємодію актора з об’єктною лялькою, 
керуючи балансом між присутністю виконавця і виразністю ляльки; 

6. розробляти звукову партитуру з предметів і використовувати ритм, паузу 

й тишу як засоби сценічної дії; 

7. створювати в імпровізації колективні композиції з об’єктами, беручи 
відповідальність за власну партію і партнерську взаємодію в спільній дії; 

8. критично оцінювати власні й чужі роботи театру об’єктів за записом і в 

колективній рефлексії. 

Передумови для вивчення дисципліни: 

Дисципліна спирається на знання й уміння з майстерності актора театру 

ляльок, сценографії та історії театру ляльок першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти. Вона вивчається в ІІ семестрі паралельно з обов’язковими дисциплінами 

«Виконавська майстерність мистецтва театру ляльок» і «Робота над створенням 
авторського мистецького проєкту»: навички роботи з предметом як сценічним 

партнером і персонажем стають для них додатковим виражальним засобом.  



Межа з вибірковою дисципліною «Тренінг з фізичного театру» (ІІІ семестр) 

проходить за об’єктом оцінювання. Тут оцінюється створення персонажа з 
предмета і гра з ним як зі сценічним партнером – у кадрі, в етюді з актором і в 

колективній композиції; у фізичному театрі предмет досліджується як 

продовження тіла і тригер, а оцінюється тілесна дія виконавця. Стоп-моушн 

фільм, етюди, композиції й письмові роботи, створені в межах дисципліни, не 
зараховуються як результати інших освітніх компонентів, а роботи, створені для 

інших компонентів, – як роботи цієї дисципліни: одна подія чи документ – лише в 

одному освітньому компоненті. 

Очікувані результати навчання (ПРН) за дисципліною:  

ПР02. Мати теоретичні та практичні знання у сфері мистецтва театру 

ляльок, розуміти та використовувати його специфічні особливості.  

ПР05. Виявляти здатність до генерування нових ідей. 
ПР07. Вміти застосовувати й удосконалювати навички міжособистісної 

взаємодії. 

ПР08. Володіти виконавськими вміннями й навичками професії, елементами 

внутрішньої і зовнішньої техніки виконавця (актора, режисера, сценографа) в 
театрі ляльок. 

ПР09. Оперувати специфічною системою виражальних засобів (пластично-

зображальними, звуковими, акторсько-виконавськими, композиційно-

просторовими, сценарно-драматургічними, режисерсько-постановчими) у 
самостійному створенні та виробництві сценічного твору.  

ПР10. Обирати художні засоби, необхідні для відтворення креативного 

задуму під час реалізації сценічного твору (проєкту).  

ПР14. Вміти орієнтуватися у напрямках та концепціях сучасного 

художнього життя, у розвитку перформативного мистецтва, осмислювати 

тенденції сучасних культурно-мистецьких процесів. 

3. Структура навчальної дисципліни 

Назви тем Розподіл годин між 

видами робіт (денна 

форма) 
усього 

п
р

ак
ти

ч
н

і 

са
м

. 
р

о
б

о
та

 

2 курс, 3 семестр 

Тема 1. Вступ до театру об’єктів і стоп-моушн анімації. 18 4 14 

Тема 2. Основи створення стоп-моушн анімації. Принцип 

покадрової зйомки. 
18 4 14 

Тема 3. Драматургія стоп-моушн історії. 18 4 14 

Тема 4. Зйомка серії фотографій, взаємодія предметів у кадрі. 

Монтаж і перегляд робіт. 
18 4 14 

Тема 5. Тренінг «Простір – об’єкти». 18 4 14 

Тема 6. Створення персонажа з набору об’єктів. Пошук 

«обличчя», характеру, темпераменту. 
18 4 14 



Назви тем Розподіл годин між 

видами робіт (денна 

форма) 

усього 
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р
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Тема 7. Взаємодія персонажів та акторів. Перегляд робіт і 

колективна рефлексія. 
18 6 12 

Тема 8. Тренінг «Об’єкт як частина колективної пам’яті». 18 6 12 

Тема 9. Тренінг «Звукова драматургія об’єктів». 18 6 12 

Тема 10. Колективна імпровізація з об’єктами. Перегляд робіт і 

колективна рефлексія. 
18 6 12 

УСЬОГО 180 48 132 

4. Програма навчальної дисципліни 

1 курс, ІІ семестр 

Об’єкт у стоп-моушн анімації як форма театрального мислення 

Тема 1. Вступ до театру об’єктів і стоп-моушн анімації. 

Практичне заняття. Знайомство студентів з основними принципами 

театру об’єктів як напряму сучасного перформативного мистецтва. Усвідомлення 
об’єкта як носія дії, образу та сенсу. Практичні вправи на спостереження, вибір і 

первинну анімацію об’єкта. Формування розуміння стоп-моушн анімації як 

театрального процесу, що поєднує візуальне мислення, ритм і драматургію.  

Основні поняття / ключові слова: театр об’єктів, стоп-моушн анімація, 
об’єкт як персонаж, візуальне мислення. 

Рекомендована література: основна - 1, 3, 14, 15, 16; додаткова - 11, 12; 

інформаційні ресурси - 1, 2, 3, 4, 5, 10, 11, 17. 

Тема 2. Основи створення стоп-моушн анімації. Принцип покадрової зйомки.  

Практичне заняття. Опанування принципу покадрової анімації. 

Практичні вправи з простими об’єктами: фіксація мінімального руху, робота з 

послідовністю кадрів, відчуття часу і паузи. Дослідження взаємозв’язку між 

рухом об’єкта та емоційним сприйняттям історії. 

Основні поняття / ключові слова: покадрова зйомка, ритм. 

Рекомендована література: основна - 4, 22; додаткова - 2, 9, 16; 

інформаційні ресурси - 6, 7, 8. 

Тема 3. Драматургія стоп-моушн історії. 

Практичне заняття. Робота над створенням короткої історії з 

використанням об’єктів. Формування драматургічної структури: початок, 

розвиток дії, кульмінація, завершення. Пошук конфлікту та трансформації 

об’єкта. Розвиток асоціативного мислення та образної уяви. 

Основні поняття / ключові слова: драматургія, образ, об’єкт як персонаж. 

Рекомендована література: основна - 6, 15; додаткова - 9, 16; інформаційні 

ресурси - 3, 7. 



Тема 4. Зйомка серії фотографій, взаємодія предметів у кадрі. Монтаж і 

перегляд робіт. 

Практичне заняття. Зйомка серії фотографій. Взаємодія предметів у 

кадрі. Практична робота зі створення серії фотографій для стоп-моушн анімації. 

Дослідження взаємодії кількох об’єктів у кадрі, композиції, масштабів, простору 

та світла. Робота з темпоритмом руху та взаємовпливом об’єктів. 
Практичне заняття. Монтаж і перегляд робіт. Поєднання відзнятих 

кадрів у єдину анімаційну композицію. Перегляд та аналіз студентських робіт. 

Обговорення художніх рішень, драматургії та виразності об’єктів. Формування 
навичок самоаналізу та колективної рефлексії. 

Основні поняття / ключові слова: покадрова зйомка, ритм, образ, 

візуальне мислення. 

Рекомендована література: основна - 9, 22; додаткова - 2, 9, 11, 16; 
інформаційні ресурси - 8, 9, 12. 

Лялька з об’єктів. Взаємодія ляльки з об’єктів та актора 

Тема 5. Тренінг «Простір – об’єкти». 

Практичне заняття. Дослідження різних просторів і ключових об’єктів у 

них. Наприклад, у лікарні (простір) основні об’єкти – стетоскоп, халати, 
рукавички, маски, тонометр тощо; у школі (простір) – дошка, книги, зошити 

тощо. Також кожен простір має свою неповторну атмосферу. Лікарня – 

стерильність, чіткість, напруга. Школа – галас перерв, тиша на контрольній. 
Об’єкт як самостійна одиниця в просторі та як партнер актора. Формування 

навички мислення простором через об’єкти. 

Основні поняття / ключові слова: об’єкти в просторі. 

Рекомендована література: основна - 7, 14, 21; додаткова - 3, 8; 
інформаційні ресурси - 5, 14. 

Тема 6. Створення персонажа з набору об’єктів. Пошук «обличчя», 

характеру, темпераменту. 

Практичне заняття. Практична робота зі створення об’єктної ляльки з 
різних предметів. Пошук образу персонажа, його характеру, емоційної природи та 

пластики. Визначення «обличчя» ляльки, центру уваги та осі руху. Розвиток 

образного мислення та фантазії. 

Основні поняття / ключові слова: персонаж з об’єктів. 
Рекомендована література: основна - 2, 7, 11, 13, 21; додаткова - 5, 7; 

інформаційні ресурси - 9, 13. 

Тема 7. Взаємодія персонажів та акторів. Перегляд робіт і колективна 

рефлексія. 

Практичне заняття. Тренажна вправа «Взаємодія персонажів та 

акторів». Дослідження взаємодії об’єктної ляльки та актора в єдиному 

сценічному просторі. Практичні вправи на партнерство, увагу, реакцію. 

Формування балансу між присутністю актора та виразністю ляльки. Побудова 
коротких сценічних етюдів. 

Практичне заняття. Перегляд робіт та колективна рефлексія. 

Перегляд створених етюдів з об’єктами. Колективне обговорення художніх 
рішень, принципів взаємодії об’єкта й актора, роботи з простором та 



драматургією дії. Аналіз індивідуального та групового досвіду. Формування 

навичок професійної рефлексії, аргументованого висловлення думок і сприйняття 
зворотного зв’язку. 

Основні поняття / ключові слова: актор і об’єкт, партнерство, персонаж з 

об’єктів. 

Рекомендована література: основна - 3, 12, 19; додаткова - 1, 3, 6, 13, 14; 
інформаційні ресурси - 12, 13, 14. 

Тренінг з дослідження об’єкта 

Тема 8. Тренінг «Об’єкт як частина колективної пам’яті». 

Практичне заняття. Дослідження об’єкта як носія індивідуальної та 

колективної пам’яті. Усвідомлення предмета не лише як матеріальної форми, а як 
знака, символу та свідка подій, часу і досвіду. Практична робота спрямована на 

виявлення емоційного, історичного та асоціативного потенціалу об’єктів. 

У межах тренінгу студенти працюють з особистими або умовно 
нейтральними предметами, досліджуючи їхній «пам’яттєвий» шар: походження, 

сліди використання, фактуру, звук, запах, вагу. Через пластичні, звукові та 

просторові імпровізації формується сценічна дія, в якій об’єкт стає тригером 

спогадів, образів та колективних асоціацій. 

Особлива увага приділяється колективній взаємодії: поєднанню різних 

об’єктів у спільну композицію, створенню загального сценічного простору 

пам’яті, роботі з паузою, тишею та мінімалістичною дією. Тренінг сприяє 
розвитку емпатії, уважності до партнера та усвідомленню театру об’єктів як 

інструменту роботи з темами пам’яті, ідентичності та досвіду.  

Основні поняття / ключові слова: об’єкт, форма, колективна дія. 

Рекомендована література: основна - 5, 16, 18; додаткова - 7, 10; 
інформаційні ресурси - 15, 16, 17. 

Тема 9. Тренінг «Звукова драматургія об’єктів». 

Практичне заняття. Дослідження звукового потенціалу об’єктів. 

Практичні вправи зі створення колективної звукової композиції з предметів. 
Робота з ритмом, паузою, шумом і тишею. Формування відчуття звукової 

партитури як частини сценічної дії. 

Основні поняття / ключові слова: звук, колективна дія, сценічна 

композиція. 
Рекомендована література: основна - 10, 20; додаткова - 7; інформаційні 

ресурси - 12, 15. 

Тема 10. Колективна імпровізація з об’єктами. Перегляд робіт і колективна 

рефлексія. 

Практичне заняття. Тренінг «Колективна імпровізація з об’єктами». 

Імпровізаційна робота з об’єктами у групі. Поєднання руху, звуку та простору. 

Розвиток колективної уваги, взаємодії та спільного сценічного мислення. 

Створення коротких композицій без попередньо заданого сценарію.  

Практичне заняття. Перегляд робіт та колективна рефлексія. 

Перегляд створених у межах тренінгів композицій та імпровізацій з об’єктами. 

Колективне обговорення досвіду роботи з об’єктом як носієм пам’яті, звуку та 
сценічної дії. Аналіз процесу взаємодії в групі, ролі об’єкта у формуванні 



драматургії, просторових та звукових рішень. Рефлексія емоційного та 

асоціативного досвіду учасників, усвідомлення індивідуальних і колективних 
реакцій на матеріал. 

Основні поняття / ключові слова: імпровізація, колективна дія, сценічна 

композиція, партнерство. 

Рекомендована література: основна - 8, 17; додаткова - 4, 14, 15; 
інформаційні ресурси - 5, 10. 
 

Практичні роботи 

Тема Завдання Форма подання Бали 

1 Етюд-знайомство з предметом (до 1 хв): з набору, 

який викладач видає на занятті, обрати один предмет і 

на столі-планшеті «оживити» його – знайти, звідки 

предмет «дивиться», як він рухається і завмирає, – і 

показати три його стани: спокій, подію, реакцію на 

неї. Пояснити (до 1 хв), що в матеріалі, формі чи вазі 

предмета підказало його поведінку. 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

2 Тест-анімація (5–10 с) простого руху одного 

предмета, знята на занятті з фіксованої камери: 

предмет рушає, зупиняється (пауза не менше 1 с) і 

продовжує рух в іншому темпі. Показ – перегляд на 

екрані. Пояснити (до 1 хв), як кількість кадрів і 

відстань між положеннями предмета визначили 

швидкість і характер руху. 

Перегляд анімації на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

3 Етюд-історія на столі (до 1 хв) з двох-трьох 

предметів, які викладач видає на занятті, на задану 

ним ситуацію: вихідна ситуація – подія (конфлікт) – 

кульмінація – фінальна трансформація предмета; без 

зйомки, руками, наживо. Пояснити (до 1 хв), що стало 

конфліктом і як змінився предмет. 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

4 Стоп-моушн фільм з предметів (30–60 с) за власною 

історією і розкадруванням (СР3): щонайменше два 

предмети взаємодіють у кадрі. Зйомка – на перших 

двох заняттях теми і в години самостійної роботи; 

монтаж здобувач завершує в години самостійної 

роботи, а на останньому занятті теми – фінальна 

збірка (за потреби) і перегляд. Пояснити (до 1 хв), що 

змінилося порівняно з розкадруванням і чому. 

Перегляд анімації на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

5 Етюд «простір через предмети» (до 1 хв): з набору, 

який викладач видає на занятті, обрати 3–4 предмети і 

їх розташуванням та короткою дією з ними створити 

простір і його атмосферу так, щоб група впізнала 

місце дії без слів і без його назви. Пояснити (до 1 хв), 

які предмети стали ключовими і чому. 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

6 Показ персонажа, складеного на занятті з набору 

предметів (до 1 хв): персонаж з’являється, помічає 

глядача, реагує на подразник (звук, дотик, інший 

предмет) і зникає; «обличчя», центр уваги і вісь руху 

мають читатися. Пояснити (до 1 хв), як побудова з 

предметів задала характер і темперамент персонажа. 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 



Тема Завдання Форма подання Бали 
7 Етюд у парі «персонаж з об’єктів і актор» (до 4 хв на 

пару) за сценарним планом (СР7): кожен здобувач 

веде власного персонажа (СР6) і як видимий 

виконавець вступає в гру з персонажем партнера 

(погляд, звертання, дія); етюд має подію і розв’язку. 

Показ – на перегляді (останні два заняття теми), після 

нього – колективна рефлексія, у якій кожен (до 1 хв) 

називає, що змінив у своїй партії після репетицій і 

чому. Якщо здобувачів непарна кількість, одна група 

– трійка (етюд до 5 хв). 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

8 Імпровізація з предметом, який викладач видає на 

занятті (до 90 с): через пластичну, звукову і 

просторову дію розкрити «пам’яттєвий» шар 

предмета – сліди використання, фактуру, вагу, звук – 

так, щоб він став поштовхом до образу чи спогаду; 

потім здобувач вписує предмет і коротку 

мінімалістичну дію з ним у спільну композицію 

«простір пам’яті», яку група вибудовує в тиші. 

Пояснити (до 1 хв), яку властивість предмета 

зроблено поштовхом до дії. 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

9 Власна партія в колективній звуковій композиції з 

предметів (2–3 хв на групу з 4–6 учасників): кожен 

звучить своїми предметами за спільною партитурою 

групи (вступ, розвиток, кульмінація, тиша), 

вступаючи і замовкаючи за сигналами партнерів, без 

диригування викладача. Кожен пояснює (до 1 хв), яку 

функцію виконувала його партія в композиції. 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

10 Колективна композиція з об’єктами (5–7 хв на групу з 

4–6 учасників; склад груп визначає викладач), 

вибудувана в імпровізації без попередньо написаного 

сценарію від точки старту, яку група отримує від 

викладача (предмет, простір або звук): група поєднує 

рух, звук і простір, використовуючи напрацювання 

тем 5–9. Показ – на останньому занятті теми, після 

нього – колективна рефлексія, у якій кожен (до 1 хв) 

називає свою пропозицію в композиції і що з неї 

розвинулося. 

Показ на 

практичному занятті 

з поясненням 

7 

 

  



 

Критерії оцінювання практичних робіт 
Виконання повністю відповідає завданню. В етюдах і анімації з предметом-

персонажем предмет «живе»: має точку уваги, рух і паузи, його стани й зміни 

читаються глядачами; дія з предметом точна, без зайвих рухів рук. В етюді-історії 

подія, кульмінація і фінальна трансформація предмета читаються в дії. В анімації 

рух без випадкових ривків, темп і паузи відповідають задуму, кадр стабільний, 

світло рівне; у фільмі подія і трансформація (з урахуванням змін, названих у 

поясненні) читаються на екрані, предмети взаємодіють у кадрі. Простір і його 

атмосферу група впізнає за предметами і дією з ними. Персонаж) має «обличчя», 

центр уваги і вісь руху, характер видно в русі. У парних і групових роботах 

власна партія здобувача точна і відповідає на дії партнерів: в етюді з актором 

здобувач свідомо переводить увагу глядача від свого персонажа до себе як 

виконавця і назад за задумом, а на дії персонажа партнера реагує як актор; 

предмет пам’яті стає поштовхом до образу, а в спільній композиції «простір 

пам’яті» здобувач вписує свій предмет і дію в тишу й паузи групи; у звуковій 

композиції вступи й паузи власної партії точні за сигналами партнерів; у 

колективній композиції здобувач вносить власну пропозицію і розвиває 

пропозиції інших. 

Бали  

7-6 

Виконання відповідає завданню, але має окремі неточності. В етюдах і анімації з 

предметом-персонажем предмет часом «вмирає» в руках, паузи чи стани 

читаються не всі. В етюді-історії подія читається, а кульмінація чи фінальна 

трансформація – частково. В анімації місцями є випадкові ривки або темп не 

відповідає задуму, трапляються окремі збої кадру чи світла; у фільмі подія і 

трансформація читаються на екрані частково. Простір впізнають не одразу або 

його атмосфера читається частково. У персонажа «обличчя» чи вісь руху 

губляться в окремих моментах. У парних і групових роботах власну партію 

виконано з окремими неточностями: в етюді з актором здобувач часом утримує 

увагу на собі там, де вона мала перейти до персонажа, або реагує на персонажа 

партнера із запізненням; предмет пам’яті лишається ілюстрацією в частині 

імпровізації або у спільній композиції власна дія часом порушує тишу чи паузи 

групи; у звуковій композиції окремі вступи чи паузи власної партії неточні; у 

колективній композиції пропозиції інших здобувач підхоплює не завжди. 

5-4 

Усі частини завдання виконано, але механічно (у показах на занятті – з 

неодноразовими підказками викладача). В етюдах і анімації з предметом-

персонажем предмет переміщують, а не анімують. В етюді-історії етапи історії 

показано як послідовність переміщень, подія не читається. В анімації рух 

нерівномірний, паузи випадкові; у фільмі подія і трансформація губляться за 

переміщеннями. Простір впізнають лише після пояснення, атмосфери не виникає. 

Персонаж не має стабільного «обличчя» чи осі руху. У парних і групових роботах 

власна партія здобувача лише повторює задане: в етюді з актором здобувач веде 

свого персонажа і діє як актор паралельно, без партнерства з персонажем 

партнера; предмет пам’яті показано, але образу не виникає, або у спільній 

композиції дія з предметом механічна, не пов’язана з тишею й паузами групи; у 

звуковій композиції вступи й паузи власної партії залежать від підказок; у 

колективній композиції власних пропозицій немає.  

3-2 

Частину завдання не виконано: етюд, імпровізацію чи партію не доведено до 

кінця; в етюді-історії фінальної трансформації не показано; в анімації показано 

лише частину руху чи фільму; простір з предметів не вибудовано або названо 

словами; персонажа не складено або він не з’являється в дії; у спільній композиції 

«простір пам’яті» здобувач участі не бере або лише ставить предмет, без дії; 

власну партію в колективній композиції показано лише частково. У парних і 

групових роботах здобувач діє відокремлено від партнерів або блокує їхні дії.  

1 



Критерії оцінювання практичних робіт 
Виконання повністю відповідає завданню. В етюдах і анімації з предметом-

персонажем предмет «живе»: має точку уваги, рух і паузи, його стани й зміни 

читаються глядачами; дія з предметом точна, без зайвих рухів рук. В етюді-історії 

подія, кульмінація і фінальна трансформація предмета читаються в дії. В анімації 

рух без випадкових ривків, темп і паузи відповідають задуму, кадр стабільний, 

світло рівне; у фільмі подія і трансформація (з урахуванням змін, названих у 

поясненні) читаються на екрані, предмети взаємодіють у кадрі. Простір і його 

атмосферу група впізнає за предметами і дією з ними. Персонаж) має «обличчя», 

центр уваги і вісь руху, характер видно в русі. У парних і групових роботах 

власна партія здобувача точна і відповідає на дії партнерів: в етюді з актором 

здобувач свідомо переводить увагу глядача від свого персонажа до себе як 

виконавця і назад за задумом, а на дії персонажа партнера реагує як актор; 

предмет пам’яті стає поштовхом до образу, а в спільній композиції «простір 

пам’яті» здобувач вписує свій предмет і дію в тишу й паузи групи; у звуковій 

композиції вступи й паузи власної партії точні за сигналами партнерів; у 

колективній композиції здобувач вносить власну пропозицію і розвиває 

пропозиції інших. 

Бали  

Роботу не показано або вона не відповідає завданню (показано інший етюд, фільм 

чи вправу); фільм створено не здобувачем. 
0 

 

5. Методи навчання 

Загальні методи навчання з дисципліни: словесні (пояснення, інструктаж); 

наочні (ілюстрація, демонстрація); практичні (вправи, практична робота); 
репродуктивні, творчі, частково-пошукові. 

На практичних заняттях словесні методи (пояснення завдання, інструктаж) і 

наочні (демонстрація прийому викладачем, показ фрагментів вистав театру 
об’єктів і стоп-моушн фільмів з інформаційних ресурсів) передують практичним: 

вправам на спостереження, вибір і первинну анімацію предмета, покадровій 

зйомці, етюдам і імпровізаціям. Теоретичні положення першого заняття теми 1 

(принципи театру об’єктів, об’єкт як носій дії й сенсу) подаються коротким 
вступом і відразу перевіряються вправами. Репродуктивні методи – відтворення 

показаного прийому (фіксація мінімального руху, «обличчя» і вісь руху 

персонажа) – переважають у темах 2 і 6, частково-пошукові й творчі (етюд чи 
композиція без готового сценарію, пошук звучання предмета) – у темах 3, 5, 8, 9 і 

10.  

6. Завдання для самостійної роботи, практичні роботи та критерії 

оцінювання 

Тема Завдання Форма подання Бали 

1 Проаналізувати твір театру об’єктів або стоп-моушн 

фільм з предметів за відкритим записом 

(інформаційні ресурси до теми 1 або інший запис у 

відкритому доступі): що «грає» предмет (персонаж, 

простір, знак), як його анімують (рука, видимий 

виконавець, покадрова зйомка), у який момент 

предмет змінює значення і чому. Вказати джерело 

запису і часові мітки двох-трьох ключових моментів. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

2 Скласти технічний план зйомки власного стоп-моушн 

фільму (тема 4): застосунок, частота кадрів, спосіб 

фіксації камери, світло (джерело, напрям, як уникнути 

мерехтіння), фон і межі кадру, орієнтовна кількість 

кадрів на 30–60 с. Зробити пробу світла – два фото 

того самого кадру з різним світлом – і в 2–3 реченнях 

пояснити, яке світло обрано і чому. Додаток – два 

фото. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

3 Розробити драматургічну історію і розкадрування 

власного стоп-моушн фільму (30–60 с): синопсис 

(персонажі-предмети, вихідна ситуація, конфлікт, 

кульмінація, фінал і трансформація предмета) і 

розкадрування на 8–12 планів з підписами (що в 

кадрі, рух, орієнтовна тривалість). Додаток – ескізи 

або фото планів. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 



Тема Завдання Форма подання Бали 
4 За переглядом власного фільму і обговоренням 

проаналізувати його: які рішення драматургії, ритму і 

взаємодії предметів у кадрі спрацювали для глядачів, 

а які ні (з часовими мітками), що підтвердило чи 

спростувало обговорення; сформулювати дві-три 

конкретні зміни для наступної версії. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

5 Обрати реальний простір, відмінний від тих, що 

задавалися на занятті, скласти перелік 5–7 ключових 

предметів, за якими він упізнається, і описати його 

атмосферу (звуки, ритм, стан людей у ньому); для 

двох предметів пояснити (2–3 речення), як вони 

можуть стати партнерами актора в етюді. Додаток – 

фото предметів або ескіз їх розташування (без 

фотографування людей). 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

6 Скласти з предметів власного персонажа для етюду 

теми 7 (не того, що створено на занятті) і описати 

його паспорт: з яких предметів він складений і чому, 

де його «обличчя», центр уваги і вісь руху, характер, 

темперамент, пластика (як ходить, реагує, завмирає). 

Додаток – 2–3 фото персонажа (анфас, профіль, у 

русі). 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

7 Розробити сценарний план етюду пари (трійки) для 

теми 7: вихідна ситуація, подія, розв’язка; де дію веде 

персонаж, а де – актор, де актор «зникає», віддаючи 

увагу персонажу, а де вступає в гру сам. Спільні 

частини плану пари допускаються, опис власної партії 

– індивідуальний. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

8 Дослідити власний предмет – особистий або умовно 

нейтральний – і скласти його «біографію»: 

походження, сліди використання, фактура, звук, 

запах, вага, три-п’ять асоціацій, які він викликає; 

запропонувати дві дії з ним для сцени, у яких предмет 

стає поштовхом до спогаду чи образу. Додаток – фото 

предмета. Розкривати особисту історію предмета не 

обов’язково: оцінюються дослідження його 

властивостей і запропоновані дії. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

9 Записати 4–6 звуків, видобутих з двох-трьох власних 

предметів різними способами (удар, тертя, 

пересипання, повітря крізь предмет тощо), і скласти 

партитуру сольного звукового етюду (1–2 хв): 

послідовність звуків, пауз і тиші з позначенням темпу 

і гучності; у 3–4 реченнях пояснити, яку подію 

розповідає партитура. Додаток – аудіо- чи відеозапис 

до 1 хв. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 

10 За відеозаписом показу колективної композиції 

проаналізувати власну участь: у які моменти (часові 

мітки) власна партія працювала на композицію, а де 

випадала; яку роль відігравав предмет у драматургії 

композиції; що підтвердила чи спростувала 

колективна рефлексія; сформулювати два-три 

завдання для власної подальшої роботи з об’єктами. 

Письмова робота (до 

2 с.) з додатками за 

завданням 

3 



Критерії оцінювання самостійної роботи 

Критерії оцінювання Бали 

Завдання виконано повністю і самостійно: подано всі складники й додатки, яких воно 

вимагає. Зміст конкретний: в аналізі твору названо, що і як «грає» предмет, і пояснено, 

чому він змінює значення, з точними часовими мітками; технічний план придатний для 

зйомки, а вибір світла обґрунтовано пробою; історія має конфлікт, подію і 

трансформацію, а розкадрування узгоджене з нею і здійсненне засобами предметів; 

самоаналіз спирається на часові мітки й обговорення і завершується конкретними 

змінами чи завданнями, у – ще й визначає роль предмета в драматургії композиції; у 

дослідженні просторупредмети й атмосфера дають упізнаваний простір, а роль двох 

предметів як партнерів актора обґрунтовано; паспорт персонажа пояснює, як побудова з 

предметів задає «обличчя», центр уваги, вісь руху і характер; план етюду має вихідну 

ситуацію, подію і розв’язку, а розподіл дії між персонажем і актором у власній партії 

здійсненний і вмотивований; «біографія» предмета розкриває його властивості й 

асоціації, а запропоновані дії з них випливають; звукова партитура має послідовність 

звуків, пауз і тиші з темпом і гучністю, а пояснення розкриває подію. Терміни курсу 

вжито точно; у завданнях з додатками додатки відповідають опису.  

3 

Усі складники подано, але зміст частково загальний: в аналізі твору описано, що 

відбувається з предметом, але не пояснено, чому він змінює значення; технічний план 

неповно враховує світло чи фіксацію камери, вибір світла пояснено загально; в історії 

конфлікт або трансформація розмиті чи розкадрування не узгоджене з історією; 

самоаналіз лише частково спирається на запис і обговорення, роль предмета в 

композиції названо без аналізу; у дослідженні простору перелік предметів не дає 

впізнаваного простору або роль предметів-партнерів не обґрунтовано; у паспорті 

персонажа характер описано без зв’язку з побудовою з предметів; у плані етюду 

розподіл дії у власній партії описано, але не вмотивовано (де і чому актор «зникає»); у 

«біографії» предмета дії не випливають з описаних властивостей; у звуковій партитурі 

паузи й тиша позначені, але не працюють на подію, або пояснення не розкриває подію; 

у завданнях з додатками додаток відповідає опису не в усьому.  

2 

Роботу подано, але частини складників чи додатків бракує або опис зводиться до 

переказу без аналізу. 
1 

Роботу не подано, вона не відповідає завданню або виконана не самостійно.  0 

 

Відповідно до Положення про порядок визнання результатів навчання, здобутих у 
процесі формальної, неформальної та/або інформальної освіти Університету, 

здобувач має право зарахувати результати навчання, якщо вони підтверджені 

офіційними документами (дипломом, сертифікатом, свідоцтвом тощо). Це можуть 
бути результати, отримані під час участі в онлайн чи очних курсах, програмах 

обміну, конференціях, тренінгах, семінарах, лекціях, майстер-класах, літніх чи 

зимових школах, бізнес-школах, стажуваннях та інших освітніх заходах. 

У межах цієї дисципліни здобувач може подати документи для визнання 
результатів неформальної освіти за окремими темами. Якщо такі результати 

підтверджені сертифікатом чи іншим документом, вони зараховуються як 

виконання завдань для самостійної роботи. 
Освітні курси, за проходження яких можна отримати перезарахування, 

знаходяться на платформі:  

 Prometheus 

 EdEra 
 Coursera 

https://knutkt.edu.ua/wp-content/uploads/2026/03/Polozhennia-pro-poriadok-vyznannia_VR_03.06.2025_sayt.pdf
https://knutkt.edu.ua/wp-content/uploads/2026/03/Polozhennia-pro-poriadok-vyznannia_VR_03.06.2025_sayt.pdf
https://prometheus.org.ua/
https://www.ed-era.com/courses/
https://www.coursera.org/?utm_source=gg&utm_medium=sem&utm_campaign=93-BrandedSearch-BidTest-ROW&utm_content=93-BrandedSearch-BidTest-ROW&campaignid=1599063752&adgroupid=58953588445&device=c&keyword=%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B0&matchtype=b&network=g&devicemodel=&adpostion=&creativeid=343730227912&hide_mobile_promo&gclid=CjwKCAjwndCKBhAkEiwAgSDKQdNvxZfVXV_3aeJ8y9lBXZOqs6sllrObyaUgI9DEeB-SC1PF3MhGIhoCpJ8QAvD_BwE


7. Форми проведення контролю та критерії оцінювання 

Оцінювання рівня знань здобувачів включає поточний і підсумковий 

контроль. Поточний контроль має на меті оцінити роботу здобувачів за всіма 

видами аудиторної роботи (лекції, практичні заняття) та відображає поточні 
навчальні досягнення здобувачів в освоєнні програмного матеріалу дисципліни. 

Підсумковий (семестровий) контроль є інтегрованою оцінкою засвоєння знань 

здобувачів у вигляді семестрового заліку. 

При викладанні дисципліни  використовуються такі методи контролю: 
поточний контроль (ПК) - включає диференційований та об'єктивний 

облік результатів освітньої діяльності здобувачів щодо засвоєння теоретичних 

знань (усне опитування, обговорення проблемних питань тощо) та уміння 
практичного вирішення завдань на практичних заняттях та під час самостійної 

роботи здобувачів. Поточний контроль передбачає максимально - 100 балів;  

підсумковий семестровий контроль (ПСК) − залік, за підсумками роботи в 

семестрі (за результатами поточного контролю).  

8. Розподіл балів, які отримують здобувачі 

1 курс, ІІ семестр (залік) 

Вид роботи Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Сума 

Практична робота 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 70 

Самостійна робота 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Разом за темою 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

Шкала відповідності оцінок 

Оцінка за 

стобальною 

шкалою 

Оцінка 

за 

шкалою 

ЕCTS 

Значення оцінки Рівень 

компетентності 

90 – 100 А Відмінно – відмінний рівень знань (умінь) в 

межах обов’язкового матеріалу з 

можливими незначними недоліками 

Високий (творчий) 

82 – 89 В Дуже добре – достатньо високий рівень 

знань (умінь) в межах обов’язкового 

матеріалу без суттєвих (грубих) помилок 

Достатній 

(конструктивно-

варіативний) 

74 – 81 С Добре – в цілому добрий рівень знань 

(умінь) з незначною кількістю помилок 

Достатній 

(конструктивно-

варіативний) 

64 – 73 D Задовільно – посередній рівень знань 

(умінь) із значною кількістю недоліків, 

достатній для подальшого навчання або 

професійної діяльності 

Середній 

(репродуктивний) 

60 – 63 Е Достатньо – мінімально можливий 

допустимий рівень знань (умінь) 

Середній 

(репродуктивний) 

35 – 59 FX Незадовільно з можливістю повторного 

складання – незадовільний рівень знань, з 

можливістю повторного перескладання за 

умови належного самостійного 

доопрацювання 

Низький 

(рецептивно-

продуктивний) 



0 – 34 F Незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням курсу – досить низький рівень 

знань (умінь), що вимагає повторного 

вивчення дисципліни 

Низький 

(рецептивно-

продуктивний) 
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