
Параметр Опис параметрів
Освітній рівень Другий (магістерський)
Спеціальність В6 Перформативні мистецтва
Спеціалізація (за наявності) В6.01 Сценічне мистецтво
Освітня програма Режисура драматичного театру
Назва кафедри Гуманітарних дисциплін
Прізвище, ім’я, по батькові автора курсу ЖИВОГЛЯДОВ ЮРІЙ ОЛЕКСІЙОВИЧ
Посада, науковий ступінь, вчене (почесне) 
звання автора курсу доцент, кандидат філософських наук, доцент

Передумови вивчення Психологія
НАЗВА ДИСЦИПЛІНИ ПСИХОЛОГІЯ ОСОБИСТОСТІ

Мета
Розширення та поглиблення знань про структуру особистості, основні наукові підходи до її дослідження та 
закономірності психічного розвитку, а також формування вмінь аналізувати психологічні особливості особистості на 
різних етапах життєдіяльності й застосовувати базові підходи до надання психологічної допомоги.

Анотація дисципліни

Дисципліна спрямована на формування у здобувачів системних знань про структуру особистості та основні наукові 
підходи до її вивчення в межах психології особистості та теорій психічного розвитку. У межах курсу розглядаються 
закономірності формування та розвитку особистості на різних етапах життєвого шляху, аналізуються індивідуально-
психологічні особливості людини та базові принципи психологічної допомоги. Дисципліна поєднує сучасні освітні 
технології з практико-орієнтованими завданнями, сприяючи розвитку аналітичного мислення та професійної 
психологічної компетентності здобувачів.

Курс � 1 2
Семестр � 1 � 2 3
Загальна кількість кредитів: 6
Розподіл кредитів за семестрами 6
Загальна кількість годин: 180
Розподіл аудиторних годин, з них: 48
    лекції 20
    семінарські 8
    практичні 20
Розподіл годин самостійної роботи 132
Підсумковий (семестровий) контроль залік
Мінімальна кількість студентів Без обмежень
Максимальна кількість студентів Без обмежень


